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1. Forsagan
Pad ma segja ad prennt sem hefur verid unnid ad i MS 4 undanforum arum hafi leitt til pess ad

athyglinni var sérstaklega beint ad préun ndmsmats. | fyrsta lagi préunarverkefnid Breytingarstofa og
starfendarannsokn, styrkt af Sprotasjodi, sem unnid var ad 2009-2011 i MS (2011). bar voru settar
fram og profadar i gegnum starfendarannsdknir ymsar nyjar adferdir i ndami og kennslu (Hjordis
borgeirsdottir, 2010). Ein af nidurstodunum var su ad adferdir vid namsmat hefdu ekki fylgt eftir
breytingum 3 kennsluadferdum og naudsynlegt vaeri ad beina athyglinni i auknum maeli ad préun
namsmats til pess ad ndmsmatsadferdir endurspegludu betur nyjar dherslur i ndmi og kennslu. | 68ru
lagi var skdladrid 2011-2012 unnid ad sjalfsmati & ndmsmati innan faggreina og skiludu fagstjorar
skyrslum um pad vorid 2012. bar var farid yfir helstu adferdir sem pegar eru nyttar vid ndmsmat i
Olikum greinum, samsetningu namsmats, breytingar sem hoféu verid gerdar undanfarid og
hugmyndir settar fram um aeskilegar breytingar 4 ndAmsmati. [ pridja lagi er samning afangalysinga i
nyrri skélandmskra MS sem unnid hefur verid ad 4 undanférnum arum. Ahersla & hafni kallar &
samraedur um adferdir vid mat 4 haefni og ljést er ad skortur er 4 sameiginlegum skilningi 8 nyju f-

einingunni medal kennara, p.e. namsmatseiningunni sem taka 4 upp i nyrri ndmskra.

2. Markmidé um namsmat
Eftirfarandi markmid voru sett fram i endurskodadri verkaaetlun fyrir préunarverkefnid.

Markmid:

1. Auka dbyrgd nemenda & namsmati sinu.

2. broa fjolbreyttar ndmsmatsadferdir i samraemi vid pekkingar- leikni- og haefnimarkmid
hvers dfanga i nyrri skélanamskra MS.

3. Auka pekkingu og skilning & nyju einingakerfi i nyrri adalndmskra p.e
framhaldsskélaeiningunni (f-eining).

4. Tryggja ad baki hverri f-einingu i nyrri skélandmskra MS liggi pvi sem naest 18-24 kist
vinna medal nemenda.

5. Finna leidir til ad meta vinnuframlag nemenda sbr. skilgreiningu a f-einingu.

6. Auka skilning og notkun & leidsagnarmati i MS.

7. Finna leidir til ad meta framfarir nemenda i nami.

3. Leidir til a0 nA markmioum
Akvedid var ad fara prjar leidir i vinnu vid préunarverkefnid. | fyrsta lagi ad halda almenna
fraedslufundi og umraedufundi fyrir alla starfsmenn skélans baedi um fjélbreytt ndmsmat og ndmsmat
i nyrri adalndmskra framhaldsskélans. | 68ru lagi ad stofna starfshdp kennara til ad vinna
préunarverkefni um nyjungar a svidi namsmats og hittast og reeda saman um préunarverkefnin og
breytingar 4 ndmsmati. i pridja lagi var dkvedid ad hlusta a raddir nemenda og kanna vidhorf peirra til
namsmats skriflega i 6llum bekkjum & 2. namsari og einnig med samraedum i rynihdpi nemenda um

namsmat.



4. Fravik og hindranir midad vid azetlun verkefnis
Aherslan & ndmsmat i nyrri skélandmskrd var minni en upphaflega var gert rad fyrir en peim mun

meiri dhersla almennt 4 préun namsmats midad vid breyttar aherslur i nami og kennslu. Vid fengum
freedslu um hina nyju f-einingu sem var mjog gagnleg en vid gerdum ekki tilraun til ad meela
nakveemlega vinnu nemenda i anda nyrrar f-einingar. Mat & vinnuframlagi nemenda var raett og
skodad i préunarverkefnum en ekki beint i tengslum vid nyju f-eininguna. Adur en pad er haegt verdur
ad skilgreina betur hina nyju f-einingu og almenn satt ad nast um vinnu vié nyja adalndmskra og

innleidingu nyrra framhaldsskdlalaga fra 2008.

begar akvedid var ad fara i ndmsferd til Englands var heett vid ad fa fyrirlesara fra Englandi i MS og
nyta pess i stad ndmsferdina til ad freedast beint frd kennurum um ndmsmat i peim fjorum skélum

sem heimsattir voru i Englandi.

5. Helsti avinningur af vinnu vio verkefnid
Préunarverkefnid veitti 6llum starfshopnum teaekifzeri til ad fa freedslu um og taka patt i samraedum

um fjolbreyttar ndémsmatsadferdir og moétun ndmsmats i nyrri adalnamskra fyrir framhaldsskolann.
Einnig veitti prounarverkefnid teekifeeri til pverfaglegra umreedna um namsmat og igrundunar um
bréun pess. [ tengslum vid verkefnid voru ymsar nyjungar préfadar i namsmati og leida peer til
aukinnar fjolbreytni i namsmatinu i MS med meiri dherslu a leidsagnarmat og aukinni abyrgd og
patttoku nemenda sjdlfra i namsmatinu. Til er or8inn gagnabanki i Skjalasafni & Namsnetinu, innra
kerfi skdlans, sem sifellt baetist i. En adlégunin ad nyrri adalnamskra er rétt ad byrja, breytingaferlid

tekur langan tima.

6. Nidurstodur og mat a verkefninu

6.1.  Fradsla fyrir starfsfolk um namsmat
A haustonn var byrjad med fraedslu um fjdlbreyttar leidir a8 ndmsmati. Erna Ingibjorg Palsdottir flutti

erindi a starfsdegi 21. agust 2012 med aherslu a leidsagnarmat (2012). Hun fjalladi einnig m.a. um
tengsl namsmarkmifa og namsmatsadferda, sjalfsmat nemenda, séknarkvarda (rubrics) og
namsmoppur nemenda. Bok hennar Fj6lbreyttar leidir i namsmati (2011) var keypt & oll
vinnuherbergi kennara. A eftir erindi hennar voru umraedur i hépum Ut fra eftirfarandi spurningum:

Hver er tilgangur namsmats?
Hvernig getum vid notad namsmat til ad auka namshaefni nemenda?
Hverju viljum vid breyta i ndmsmati i MS?
Hvernig getum vid aukid dbyrgd og patttéku nemenda i ndmsmati?
Hvernig getum vid metid framfarir i ndmi?
Hvernig getum vid aukid fjolbreytni i ndamsmati i MS?
7. Hvernig hefur namsmat préast?
Fraedsla um ndmsmat i nyrri adalndmskra var fyrir alla starfsmenn skélans bzedi 4 haustonn 2012 og

ok wnNPE

vordnn 2013. A namskrarfundi 4 haustdnn var athyglinni beint ad métun nyrrar skélanamskrar i



Kvennaskdélanum m.a. um grunnpaetti menntunar og ndmsmat. Ingibjorg Axelsdottir, namskrarstjori
(2012) og Bjork borgeirsddttir, svidstjori (2012) kynntu skélandmskrargerdina. A namskrarfundi &
vordnn var aherslan @ ad auka pekkingu og skilning @ nyju einingakerfi i nyrri adalnamskra fra 2011
b.e. framhaldsskdlaeiningunni (f-eining). Magnus Pporkelsson (2013), adstodarskélameistari
Flensborgarskélans kynnti hugmyndafraedina @ bak vid f-eininguna, tengsl vid ECTS kerfid sem notad
er a haskolastiginu og lagdi dherslu & muninn a ndverandi einingakerfi sem telur namsdrangur og nyja
f-einingakerfinu sem telur vinnuframlag nemandans. Oddur Jakobsson (2013) hagfraedingur Ki kynnti

sidan adferd vid ad reikna Ut vinnuframlag nemenda og kennara i namsafanga samkvaemt f-einingum.

[ febraar 2013 fér 30 manna hépur starfsmanna MS { 4 daga namsferd til London og heimséttir voru
fijorir framhaldsskoélar. bar var athyglinni beint ad 6llum pattum skdlastarfsins, m.a. namsmati. Helsta
nidurstadan var su ad samreemdu préfin vaeru mjog styrandi i kennslunni. bad kom baedi fram i
samtolum vid kennara og einnig var pad synilegt i gegnum pau markmid sem sett voru og

vidfangsefni nemenda i kennslustundum sem heimsoéttar voru.

Fraedslan var mjog gagnleg baedi a fraedslufundum og ekki sidur namsferdin til Englands en pad kom
fram i starfsmannakdnnun sem gerd var a starfsdogum i mai 2013 ad 85% starfsmanna voru mjog

anagdir med ferdina og 93% toldu hana hafa veitt sér mikla innsyn i skélamal.

6.2. Umradur og prounarverkefni kennara um namsmat
Alls toku ellefu kennarar og tveir stjornendur patt i umraduhdép um ndmsmat i vetur og kennararnir

profudu nyjungar a svidi ndmsmats a skélaarinu, sja eftirfarandi lista:

=

Agust Asgeirsson, steerdfraedikennari
Déra Kristin Sigurdardottir, fagstjori og hagfraedikennari
Gudbjorg Asta Stefansdoéttir, liffreedikennari
Hjordis borgeirsdottir, rektor
Pétur Rasmussen, fagstjori og donskukennari
Sigrun Bryndis Gunnarsdottir, enskukennari
Sigrun Lilja Gudbjornsdottir, staerdfraedikennari
Selma Gudmundsdattir, pyskukennari
Sigurrds Erlingsdottir, konrektor
. Sjofn Gudmundsdattir, fagstjori, lifsleikni- salfraedi- og myndlistarkennari
. Unnur Sigmarsdéttir, efnafreedikennari
. borbjorn Gudjénsson, svidstjori og efnafraeedikennari
. bdra Vikingsdottir, fagstjori og liffraedikennari
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A umraedufundum hdpsins, sem voru tveir & haustdnn 2012 og tveir & vorénn 2013, var raett um
préunarverkefnin sem kennarar unnu ad og fjolbreyttar namsmatsadferdir. Raett var um
leidsagnarmat, préun ndmsmats i samvinnundami, jafningjamat, sjalfsmat, mat & virkni nemenda,
einstaklingsmidada namsmatid Alfa - Beta- Gamma, gatlista og matskvarda, eignarhald nemenda &

verkefnum, pverfaglega verkefnavinnu nemenda baedi i hagfreedi og staerdfreedi og i donsku og ségu



og ymis konar proéf. Prof er algengasta adferdin vid ndmsmat og eru kennarar ad préfa ymsar leidir
vid ad profa nemendur t.d. parapréf, munnleg préf, krossgatuprof, heimaproéf, préof 8 Namsnetinu,
préf med ,svindlmidum® og prof med hjalpargéognum. Pad kom skyrt fram i umraedunum ad mikil
gerjun er i gangi & svidi namsmats beaedi at frd breytingum & kennsluhdttum og ut fra
aherslubreytingu i nyrri ndmsskra. Reett var um hvort pad atti ad fara Ut a pa braut ad priskipta
namsmati p.e. Ut fra pekkingu, skilningi og haefni nemenda. Raett var um hversu vandasamt er ad
meta vinnuframlag og virkni nemenda og i pvi sambandi var 16gd ahersla 4 ad prda gatlista og
matskvarda sem eru kynntir fyrir nemendum i upphafi hvers verkefnis. Nokkrir slikir matskvardar sem
kennarar eru ad préa voru settir & Skjalasafn Namsnetsins. | umraedunum birtist greinileg togsteita
hja kennurum a milli yfirferdar ndmsefnis og préfaundirbdnings annars vegar og dypkunar i nami
nemenda i gegnum verkefnavinnu og samradur hins vegar. Namsnetid kom oft til umraedu,
sérstaklega naudsyn pess ad adlaga pad betur ad aukinni fjolbreytni i ndmsmati og naudsyn pess ad
geta pattad einkunnagjof og ad hanna kerfi par sem haegt er ad setja inn einkunnir fyrir fleiri verkefni
heldur en gilda til lokaeinkunnar i afanga. Vinnubrégd nemenda voru einnig mikié reedd og dhersla

16gd & naudsyn pess ad auka dherslu @ ad kenna vinnubrégd innan hverrar namsgreinar.

Flestir i hépnum vinna ad starfspréun sinni i gegnum starfendarannséknir og hefur Hafpor
Gudjonsson, désent vid Hi verid radgjafi MS & pvi svidi sidan 2005. Hafpér leggur aherslu & ad
kennarar hverfi fra vidtokuvidhorfinu p.e. motun pekkingar og leggi pess i stad aherslu a
hugsmidahyggju og adstaeduvidhorfid. pa er ahersla 16gd a ad einstaklingar bui yfir haefileikum til ad
skapa nyja pekkingu og ad ndm sé félagslegt og menningarlegt ferli (Hafpér Gudjénsson, 2012).
bessar hugmyndir leggja gédan grunn ad peim breytingum sem eiga sér stad i nami og kennslu i MS i

att ad meiri verkefnavinnu, samraedum og samvinnundami med aherslu a fjolbreytt namsmat.

Hluti af hépnum vann einnig saman i vettvangsnami um samvinnundm i fjélbreytilegum nemendahdp
undir leidsdgn Gudranar Pétursdottur, félagsfreedings og sérfraedings um fjélmenningarlega kennslu
(Pétursdéttir, 2003). bess vegna var i hopnum 16gd sérstok ahersla @ préun namsmats i
samvinnundmi. | samvinnunami eru fyrirlestrar kennara i lagmarki en adaldhersla er 16gd & ad
nemendur hjalpist ad vid ad afla sér pekkingar og 6dlast skilning a tilteknu namsefni. Kennari
undirbyr kennslustundir, skipar i hopa og leggur fyrir verkefni. Hver nemandi i hép kynnir sér
akvedinn afmarkadan efnispatt innan verkefnisins og kennir hopfélégum sinum og pannig safnast
saman pekking a efninu i kennslustundinni. Allir hdpmedlimir fa skyrt skilgreint hlutverk sem veitir
peim dkvedna stédu innan hdpsins og tryggir pad virkni allra medlima hopsins og hlutverkin vixlast
bannig ad sérhver nemandi feer ad sinna 6llum hlutverkunum einu sinni. | mérgum adferdum

samvinnunams lykur verkefnavinnu a skapandi kynningu sem gefur feeri 4 ad meta feerni nemenda a



fidlbreytilegan hatt. Hlutverk kennara er ad fylgjast med frammist6du nemenda vid pessa vinnu og

veita uppbyggilega endurgjof svo nemendur geti baett sig i sidari verkefnavinnu.

Kennari sem byggir 4 samvinnundmi veitir endurgjof jafnt og pétt. Framfarir i tiltekinni hafni eru
metnar ekki sidur en magn pekkingar sem nemendur afla sér. Brynt er ad velja paetti til ad fylgjast
med hverju sinni og veita endurgjof i ljési pess haefnipattar sem verid er ad meta. Ef stlunin er ad
efla st6du nemenda pd er metid strax en ef verid er ad meta tiltekna faerni pa fer betur a ad gefa
namsmat sidar. Endurgjof parf ad tengjast pvi sem gert er og han parf ad vera skyr og truverdug.

(Paelman o. fl. 2005).

Namsmat i samvinnunami er margpeett. Litid er til pess hvernig nemendur sinna hlutverkum sinum og
jafningjafreedslu, hvort peir fylgja gildum um samvinnu og syni pa faerni sem atlast er til. Jafnframt er
hugmyndaaudgi og virkni vid undirbuning og kynningu verkefnis hluti af namsmati. Auk ofangreindra
faernipatta eru verkefni sem nemendur hjalpast ad vid ad leysa tekin med i ndmsmat. Erfitt getur
verid ad meta hina ymsu faernipaetti sem |dta ekki beint ad pekkingu a vidfangsefninu en pad er engu
ad sidur naudsynlegt pvi i dag er ekki sidur |6gd dhersla & faernipjalfun ymis konar en pekkingaréflun.

Namsmatid parf ad vera i samraemi vid ndmsmarkmidin.

Pad er mat okkar ad i vetur hafi akvedid skref verid stigid i att ad pvi ad nd fjérum af peim
markmidum sem sett voru fram med préunarverkefninu um namsmat, p.e. ad auka dbyrgd nemenda
a namsmati sinu, ad proa fjolbreyttar ndmsmatsadferdir, ad auka pekkingu og skilning & nyju
einingakerfi i nyrri adalnamskra p.e. framhaldsskélaeiningunni (f-eining) og sidast en ekki sist ad auka

skilning og notkun & lei@sagnarmati i MS.

6.3. Vidhorf nemenda til nAmsmats
Nemendur @ 2. namsari voru spurdir eftirfarandi opinna spurninga um ndmsmat i heimséknum

rektors og konrektors i bekki @ haustonn 2012: Nefndu helstu gerdir ndmsmats sem pu hefur reynslu
af hér i MS. Hvada adferd vid ndmsmat hentar pér best og hvers vegna? Hvada hugmyndir eda
tillogur hefur pu um pad hvernig kennarar geta metid virkni nemenda? Annad sem pu vilt koma 3
framfaeri? Alls svorudu 158 nemendur pessum spurningum. Tilgangurinn var baedi ad hlusta 4 raddir

nemenda og vekja pa til umhugsunar um fjélbreytni ndAmsmats og igrunda hvad henti peim best.

Almennt eru nemendur sattir vid ndmsmatid i MS en skodanir eru skiptar gagnvart préfum og
verkefnavinnu. Nemendur leggja aherslu 4 mikilveegi fjélbreytni i ndmsmati, pau vilja meira simat,
faekka préfum og jafnframt dreifa préfum betur yfir 6nnina. Einhverjir telja ad raunmaeting vegi of
pungt i namsmati og vilja frekar ad virkni i timum sé metin meira. Nokkrir vilja ad Ndmsnetid sé notad

meira, ad namstaekni sé kennd, meiri umraedur um efni fyrirlestra, fleiri hépverkefni, fleiri tilraunir og



minna heimandm. Af 158 nemendum nefndu 87 eda 55% nemenda verkefni sem pa adferd sem
hentar peim best og voru hdpverkefni oftast nefnd. 45 eda 29% nemenda nefndu préf sem pa adferd
sem hentar peim best. Einnig nefndu nemendur ritgerdir, virkni, géda hegdun, heimanam, gldsur,
samraedur og kynningar. Margir nemendur nefndu mat 4 hépverkefnum sem pa ndmsmatsadferd
sem henti best og rokstuddu pad m.a. med pvi ad leera af jafnéldrum, fa leidbeiningar fra kennara,
baeta bekkjarandann og minna stress en i profum, sbr. eftirfarandi svor nemenda:

Mér finnst simat mjog snidugt pvi pba vinnur madur jafnt ut arid. Mér finnst lika snidugt ad hafa

hépverkefni og samvinnupréf (t.d. 2 saman med préf) pvi pa leerir madur af hinum
einstaklingunum.

Hopverkefni, timaverkefni. Hoépverkefni hristir nemendurna i bekknum saman og pad verdur
betri bekkjarandi. Timaverkefni: P4 getur madur laert betur hvad er rétt og rangt pvi kennarinn
getur leidbeint manni med verkefnid.

Verkefnavinna baedi i timum og heima hentar mér best vegna pess ad pa nae ég ad vanda mig
mun betur en t.d. pegar ég tek préf. Gleymi vegna stress pegar ég tek prof og fae lélegri
einkunn en ég zetti ad fa midad vid pad sem ég kann.

Ad vinna i hépavinnu pvi pa get ég lika fengid hjalp fra 66rum og laeri meira.

Adrir nemendur nefndu préf sem pa adferd sem hentar peim best og gafu pa skyringar m.a. ad pad
geefi upplysingar um namsstoduna, vaeri audveld leid, taeki minnstan tima og best ad vinna einn sbr.

eftirfarandi svér nemenda:
Prof pvi ad ég er klar og vinn best einn.
Prof gefa géda syn 4 pad hvar ég er staddur.
Bara lokaprdéf, minna ad lzera heima.

Préf, heimanam og virkni pvi ég leeri alltaf heima, 4 audvelt ad lera undir préf og er virkur i
tima.

Rynihépur nemenda sem i satu prir nemendur @ 4. ndmsari og tveir & 3. ndmsari hittust med
sjalfsmatstjora MS og reeddu almennt um vidhorf sin til ndmsmats i MS. Meginnidurstadan var su ad
nemendur toldu simat akjésanlegt ndmsmat med aherslu a leidsagnarmat i gegnum steerri verkefni
yfir 6nnina med skyrum leidbeiningum og dkvednum skiladogum. Efasemdir komu fram um gagnsemi

yfirlitslokaprofa i lok 4. ndmsars, pau vaeru stressvaldur og litid seaeti eftir af pekkingunni sidar.

7. Kynning a verkefninu
Kynning & préunarverkefnum kennara var & starfsdégum vorié 2013. bar kynntu béra Vikingsdottir

liffraedikennari (2013) og S. Lilja Gudbjornsdottir staerdfraedikennari (2013) préounarverkefni um

samvinnundm og hugleidingar um breytingar 4 namsmati samfara pvi ad taka pad upp. Sjofn



Gudmundsdéttir, Bjorg Olinudéttir og Einar Rafn  bérhallsson lifsleiknikennarar  kynntu
préunarverkefni um umraedur i lifsleikni og notkun matskvarda og jafningjamats vid namsmat a
umraedum f lifsleikni (2013). A Menntakviku Hi 27. september 2013 mun Agust Asgeirsson (2011)
steerdfraedikennari kynna préunarverkefni sitt Alfa-Beta-Gamma, um einstaklingsmidad namsmat i
steerdfraedi, sja skyrslu hans & heimasidu MS undir Fraedsluefni, Starfendarannsdkn
http://www.msund.is/page.asp?id=2500&x=. | nyjasta hefti Malfridar, timariti Samtaka
tungumdlakennara & Islandi er grein eftir Pétur Rasmussen ddénskukennara um pverfaglega
verkefnavinnu nemenda i valgreininni Kristjan IV ( 2013) og sja skjal med verkefnum allra nemenda i

valgreininni & heimasidu MS undir Fraedsluefni http://www.msund.is/page.asp?id=2566&x=.

Lokaoro
Préunarverkefnid leiddi i ljos ad nemendum fellur best vid simat med fjolbreyttum

namsmatsadferdum. Kennarar hafa a sidustu arum lagt aukna aherslu 3@ simat byggt a fidlbreyttri
verkefnavinnu en pvi midur virdist svo ad simat muni frekar minnka en aukast & naestunni og gefa
kennarar helst pa skyringu ad dalag aukist med simati sérstaklega vegna stakkandi hdpa i kjolfar
langvarandi nidurskurdar fjdrmagns til skdlans. Kennarar leggja aherslu @ naudsyn pess ad kenna
vinnubrégd i 6llum namsgreinum pvi yfirfaersla sé erfid fyrir nemendur. Raett var um porf fyrir atak i
lestri - hugmynd baedi ad freedslu og préunarstarfi naesta skélaar um lestraratak og finna leidir fyrir
kennara ad efla lestur nemenda innan hverrar ndmsgreinar. Afram verdur unnid ad préun fjdlbreyttra
namsmatsadferda, adlégun ad nyrri adalnamskra er rétt ad byrja, breytingar taka langan tima i
kennslustofunni. Menntaskélinn vid Sund pakkar kaerlega fyrir prounarstyrkinn um namsmat uar
Sprotasjodi Mennta- og menningarmalaraduneytisins. Styrkurinn hefur baedi veitt okkur mikilvaegan

fjarhagslegan studning og faglega hvatningu til ad préa namsmat.

Reykjavik, 12. juni 2013
Hjordis borgeirsdottir, rektor
Sigurrds Erlingsdéttir, konrektor
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