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Inngangur
Skélaarid 2005 — 2006 fékk Menntaskélinn vid Sund styrk fra menntamala-

raduneytinu vegna préunarverkefnis um sjalfsmat skola - Rannsokn a eigin
starfi. Hopurinn sem vann pad verkefni akvad ad halda afram ad vinna ad
starfendarannsoknum skoélaarid 2006-2007 po préunarverkefninu sem sliku
veeri lokid. En petta skolaar fékk hépurinn prounarstyrk fra Menntaskolanum vid
Sund til ad halda afram starfinu. Radgjafi hépsins hefur fra upphafi verid
dr. Hafpér Gudjonsson, désent i kennslufraedi vid Kennarahaskéla islands og
hefur hann unni® mikid og oéeigingjarnt starf med hdépnum. Ekki var radinn
sérstakur verkefnisstjori i vetur heldur hafa Osa Knutsdéttir, sjalfsmatsstjori og

Hjordis borgeirsdottir, konrektor skipulagt starfid i vetur.

1. Tilgangur og markmid
Helstu markmidin med rannséknum starfsmanna & eigin starfi vid

Menntaskolann vid Sund eru eftirfarandi:
o Efla kennara og stjérnendur i starfi
¢ Veita kennurum teekifeeri til ad prda eigin kennsluhaetti
o Veita stjérnendum teekifeeri til ad prda stjornunaradferdir sinar
o Styrkja og prda sjalfsmat
¢ Fylgja eftir nemenda- og starfsmannakénnunum
e Gera nam nemenda skilvirkara og innihaldsrikara

e Baeta ndmsarangur nemenda

Tilgangurinn er ad veita kennurum og stjérnendum teekifeeri til ad beeta sig i
starfi, hverjum a pvi afmarkada svidi sem hann velur.

Fra upphafi hefur sameiginlegur aherslupattur hépsins verid ad vinna ad
pbvi ad auka medvitund nemenda um eigin abyrgd a nami sinu en a voronn 2007
var einnig akvedid ad leggja aherslu & ad velta fyrir sér og fa nemendur og

kennara til ad hugleida hvad er nam, i hverju pad felst og hvernig pad fer fram.



2. Lysing a framkveemd

2.1. Rannsoéknarstarfid
| hopnum i vetur stérfudu eftirfarandi kennarar og stjérnendur:

Fanny Ingvarsdattir, franska

Gudny Guodjonsdoéttir, félagsfreedi

Halla Kjartansdottir, kennslustjori

Hannes Hilmarsson, steerdfraedi

Hjordis borgeirsdéttir, konrektor

Hrefna Gudmundsdottir, félagsfraedi og salfraedi
Jona Gudbjorg Torfadottir, islenska

Osa Knutsdottir, danska

Pétur Rasmussen, danska

Sj6fn Gudmundsdattir, lifsleikni, myndlist og salfraedi

Porbjérn Gudjénsson, efnafraedi

Radgjafi hépsins er dr. Hafpdér Gudjonsson, dosent i kennslufreedi vid
Kennarahaskola islands. Jean McNiff, préfessor vid St. Mary’s University
College i London heimsétti okkur i Menntaskdlann vid Sund 2. nbvember 2006,
flutti almennan fyrirlestur um ,,action research” og veitti hopnum radgjof einn
eftirmiddag. Hun baud sidan hépnum ad kynna verkefni sitt og taka patt i
radstefnu um action research sem haldin var i London i februar 2007.

A pessu skolaari héldu flestir afram med svipadar &herslur i sinum
rannsoknum og a fyrra ari. Sja lysingar & rannsdknum & heimsidu MS.

Daemi um rannsokn i vetur er aukin ahersla a hopavinnu til ad auka virkni
nemenda i deematimum i boklegri efnafreedi. bar eru 2-4 nemendur i hop, 1-2
sterkir nemendur i hverjum hép, valid i nyja hopa i hvert skipti og sterkari
nemendur adstoda pa veikari. Kennarinn taldi kostina vid virka patttoku i
hopavinnu vera ad sterkari nemendur fylli i getugloppur og auki innsyn sina og
feerni og veikari nemendur fa aukid sjalfstraust, aukna feerni, meira uthald og
eignast reiknud deemi. Einnig ma benda & namspiramida Dale i pessu

samhengi pvi hann stadfestir kenningar hugsmidahyggjumanna um mikilvaegi
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beinnar patttdku nemenda i namsferlinu. ? Eins og sést & myndinni hér ad
nedan pa tileinkar félk sér adeins 10% af pvi efni sem pad les en 90% af pvi
efni sem pad talar um. Kosturinn vid hépavinnuna fyrir kennarann er ad hann
hefur meiri lausan tima i kennslustundum til ad leysa gémul vandamal med
einstaka nemendum en petta kallar & mun meiri undirbuning fyrir kennsluna pvi

oIl deemi og verkefni purfa ad vera reiknud fyrirfram.?

After 2 weeks Nature of
_we tend to remember... Involvement

1 t e readd

vhat e hear

Watching a Movie
Looking at an Exhibit
Watching a Demonstration
Seeing It Done an Location
Participating in a Discussion
Giwing a Talk
Daing a Dramatic Presentation

Simulating the Real Experience
Doing the Real Thing

Edqar D3k, Archd-LPra (WeRod's i Teachivd G B ), Hott, Rlkehart, and ) i

(Dale, 1996)"
Annad deemi um rannsékn i vetur snyst um namsmat i félagsfraedi. bPau

markmid voru sett ad gefa skyr fyrirmeeli, skyra endurgjof fyrir verkefni, nyta
kennsluaeetlanir betur og fylgja fast eftir skiladogum verkefna og vidurlégum ef
skilad var of seint. petta var skodad ut fra svérum vid spurningalistum til
nemenda og vinnubékum nemenda.’

Pridja deemid um nyjar aherslur i kennslu i vetur er sokratisk adferd i
umraedum i kennslustundum i lifsleikni. Hun er til pess ad gera markmidin med
umraedum skyrari fyrir nemendur, vinna gegn pvi ad sdmu einstaklingarnir
einangri umraeduna og audvelda mat a frammistédu nemenda i umraedunum. ©
Kennarinn kannadi i lok skolaarsins vidhorf nemenda sinna til umraedutima og
lagdi eftirfarandi spurningar fyrir nemendur: Finnst pér gagnlegt ad hafa

umraedutima? Af hverju? Af hverju ekki? Hvernig veeri ad pinu mati unnt ad

2 Osa Kniitsdottir 2007: 13.

* Porbjérn Gudjénsson 2007.

* Osa Kntitsdottir 2007:13.

5 Hrefna Gudmundsdottir 2007.
% Sjéfn Gudmundsdottir 2006.



gera umreaedur i kennslustund betri? Varstu virkur i umraedunni? Var tekid® mark
a pinum skodunum? Nemendur svorudu m.a. ad peim fyndist umraedur
freedandi og skemmtilegar. bPaer préi samskiptahaefnina, brjéti upp kennsluna og
,pad hjalpar ad skilja efnid betur og og pa festist pad betur i hausnum.” Flestir
nemendanna téldu sig vera virka og ad pad hafi verid tekid mark a peirra
skodunum. ’

Nokkud er um ad kennarar noti pa adferd vid starfsryni ad leggja
spurningar fyrir nemendur um kennsluna og nyta sidan svorin til ad proa
kennsluheettina. Eftirfarandi spurningar voru t.d. notadar i félagsfraedi:

1. Hvers vegna valdi ég félagsfraedi?

. Hvada veentingar hef ég til greinarinnar?

. Hvad hef ég leert i félagsfraedi pad sem af er annarinnar?

. Hvers konar nemandi er ég?

. Hvernig gengur mér i skélanum (i félagfreedi og 66rum greinum)?
. Vil ég baeta namsarangur minn og ef svo hvad get ég gert?

. Hvad gerir kennarinn?

0o N o o B~ WN

. Hvad getur kennarinn gert til ad baeta mina hegdun og hennar?®

i islensku par sem kennarinn var ad rannsaka viébrégd sin vid évaentum
atvikum voru eftirffarandi spurningar lagdar fyrir nemendur: Hvad einkennir g66
samskipti milli kennara og nemenda? Hvad einkennir vond samskipti milli
kennara og nemenda? Afgerandi svar vid pessum spurningum var virding og
virdingarleysi og voru nemendur pvi naest spurdir: Hvad merkir virding? Hvernig
finnst pér virding/ virdingarleysi birtast pér i kennslu? Hvada ahrif telur pu ad
virding / virdingarleysi hafi & nam pitt og namsahuga? | svérum nemenda kom
m.a. fram su skodun ad virding merki ad koma vel fram vid hvert annad og virda
skodanir hvers annars og taka tillit til hvers annars. Kennarinn spurdi einnig
nemendur hvada rad peir geetu gefid honum til ad baeta samskipti sin vid sig?
Pau gafu m.a. pau svor ad gott veeri ad hafa meira samrad vid nemendur, nota
fidlbreyttari kennsluadferdir og ad ekki veeri naudsynlegt ad fylgja alveg

namsaaetiunum.’®

7 Sjofn Gudmundsdéttir 2007.
¥ Gudny Gudjonsdottir 2007.
? Jona Gudbjorg Torfadottir 2007.



i kynningu sinni & vorfundi kennara skoradi Halla Kjartansdéttir & fleiri
kennara ad taka patt i starfendarannsékninni naesta skoélaar og gera MS ad
lzerddmssamfélagi nemenda og kennara. Hun spurdi par einnig hvort haegt veeri
ad festa hendur a gagnsemi starfsryni? bvi svaradi hun a eftirfarandi hatt: ,*
Gerir starfid synilegra * Veitir teekifaeri til ad vinna markvisst ad betri
vinnubrégdum * Gefur nytt sjonarhorn a starfid® og vinnur gegn pvi ad pad sé
unnid a sjalfstyringunni * Feerir kennarann skrefi naer nemandanum * Ryfur

einangrun kennara * Opnar lei® ad pverfaglegum vinnubrogdum.”'°

2.2. Kynningar
A pessu skélaari hefur mikil orka og timi fari® i kynningu & préunarverkefninu

um rannsokn a eigin starfi i MS, samanber eftirfarandi yfirlit yfir kynningarstarf
hopsins:
® Kennarafundur MS - vor 2006
Kennaranemar Hi - vor 2006
Menntaskolinn i Kopavogi - vor 2006
Sumarnamskeid islenskukennara - sumar 2006
Skyrsla til menntamalaraduneytis - haust 2006
Réadstefna RKHI haust 2006
Radstefna i St. Mary’s University College, London - vetur 2007
Kennaranemar Hi i MS —vetur 2007

Vettvangsnam tungumalakennara vor 2007

Borgarholtsskali vor 2007
Kennarafundur MS vor 2007

Af pessum kynningum var undirbuningur langmestur fyrir malstofu i KHi &
haustonn og radstefnu i London & vorénn. Hépurinn stéd fyrir malstofu a
radstefnu um rannsoéknar- og préunarverkefni i skoélastarfi i Kennarahaskola
islands i oktéber 2006, par sem allir patttakendur voru med utdratt um sina
rannsokn'! og Hafpor'?, Jona' og Sjéfn' fluttu erindi um rannséknina, sja gogn
& heimasidu MS. | febrtar 2007 for hépurinn & radstefnu i St. Mary’s University

College i London sem bar yfirskriftina Speaking for ourselves. bar birtu allir

' Halla Kjartansdottir 2007.

! Utdrattur: Lysing a4 rannsoknum —sjalfmat, rannsokn 4 eigin starfi 2006.
"2 Hafpor Gudjonsson 2006.

'3 Jona Gudbjorg Torfadottir 2006

' Si6fn Gudmundsdottir 2006



patttakendur dtdratt um sina rannsokn a ensku'® og Gudny'®, Hafpor',
Hannes'®, Hjordis' og Jona?® fluttu erindi um rannsoknina, sja gdgn &
heimasiou MS.

Kynningarferlid hefur verid mjog leerdémsrikt fyrir alla patttakendur. bad ad
pburfa ad taka saman utdratt um sina starfendarannsokn er vandasamt verk og
ennpa erfidara er fyrir 6vana ad orda hugsanir sinar um faglegt starf a ensku.
Einnig var pad mikil reynsla fyrir nokkra ur hopnum ad halda sitt fyrsta erindi a
ensku. Hafpor veitti okkur, bzedi hépnum og einstaklingunum afar dyrmeeta
radgjof i pessu vinnuferli.

Hoépurinn er akedinn i pvi ad halda afram ad kynna starf sitt og taka patt i
umraedum um starfendarannséknir hér heima og erlendis. Medal annars hefur
verid reett um ad skrifa greinar um rannsokn okkar i Skolavorduna, blad
Kennarasamband islands og Netlu, vefrit Kennarahaskéla islands. ba hefur
verid reett um moguleikann & Utgafu bokar um starfendarannsoéknir & islandi, og

patttoku i radstefnu um starfendarannséknir i Oxford 2008.

2.3. Umradufundir
Samtals voru haldnir fimm umraedufundir & haustonn 2006 og fimm & vordnn

2007. Toluverdur timi for i umraedur um undirbuning vegna kynninga og
radstefna samanber umfjéllun hér ad framan.

i nébvember 2006 kom Jean McNiff i heimsdkn & fund hépsins i MS. Jean
lagdi pad verkefni fyrir alla i hopnum ad teikna myndir af sinni rannsokn, p.e. af
adsteedum fyrir og eftir rannsdknina og voru teikningarnar fjolbreytilegar og
skemmtilegar. Hun spurdi einnig hvada gogn vid geetum komid med a naesta
fund og svorin voru m.a. dagbodkarfeerslur, myndbandsupptaka, bréf fra
nemendum, lysing & vettvangsheimsokn, lysing & profun sem nokkrir geréu
saman og nidurstédur kdnnunar sem veeri 16gd fyrir nemendur fyrir og eftir ad
akvedin breyting veeri gerd. 2

McNiff leggur mikla aherslu a naudsyn pess ad vid kynnum nidurstédur

okkar rannsokna fyrir 5drum kennurum. Hun telur ad kennarar eigi ad setja fram

15 Overview of the Icelandic participants’action research activities in Sund secondary school 2007
'* Gudny Gudjonsdottir 2007.

"7 Hafpor Gudjonsson 2007.

'8 Hannes Hilmarsson 2007.

' Hjordis Porgeirsdottir 2007.

20 Jona Gudbjorg Torfadéttir 2007.

*! McNiff, Jean 2006.



sinar eigin kenningar um kennslu sem byggja a eigin reynslu og
starfendarannséknum. #

i lok haustannar voru markmid nyrra rannsékna raedd og akvedid ad
sameiginleg ahersla hépsins yrdi nu ad skoda betur hugtakid nam og fa
nemendur og kennara til ad velta fyrir sér hvernig peir skilja pad hugtak. Reett
um nam sem Yfirfeerslu, hugsmidi og patttoku og akvedid ad jafnframt yrdi afram
16gd ahersla a ad auka abyrgd nemenda a nami sinu. Einnig var reedd naudsyn
bess ad auka fjdlbreytni i namsmati. | framhaldi af pessari umraedu var sidan
haldinn sérstakur kennarafundur i febrdar 2007 par sem hugtaki® nam og
filbreytni i nAmsmati var tekid fyrir baedi med erindum?® og umraedum.

A vorénn raeddum vid medal annars um gildin i okkar rannsékn. Vid
lasum pa 5. kaflann ,Back Home” ur doktorsritgerd Hafpors par sem hann fjallar
um gildin i sinni rannsékn.?* Gildin sem hépurinn reeddi sérstaklega um og hann
telur mikilvaeg i skolastarfinu eru eftirfarandi: Fegurd, virding, réttlaeti, hugsun,
forvitni, sképun, einleegni, vitund um nam, abyrgd, ahugi, breyting og sjalfstaed
vinnubrogd. Jean McNiff leggur aherslu a vid gerum okkur grein fyrir eigin
gildum pvi vid metum rannséknarnidurstédur okkar ut fra okkar eigin gildum um
skolastarfi®.?

i lok vorannar var raett um starf rannséknarhéps kennara i Brookline,
Massachusetts, USA%. | anda pess hdps var akvedid ad taka upp pa nyjung a
fundum okkar a naesta skolaari ad taka til umraedu a hverjum fundi akvedin
gogn fra einum ur hépnum. betta geeti verid brot ir myndbandi ur kennslustund,
segulbandsupptaka af umraedum eda vidtali vid nemanda, ljdsmyndir ur
kennslustund eda dagbdkarbrot. Einnig var akvedid ad leggja aherslu a
heimsoknir i kennslustundir til hvors annars a naesta skolaari.

Reett hefur verid um pa hugmynd ad hopurinn stofni sina eigin heimasidu
par sem 0ol gégn hoépsins veeru vistud og umraeduvefur settur a foét.
Rannséknarhépur kennara i Astraliu sem kallar sig PEEL geeti veri® fyrirmynd
okkar i pvi efni en hann hefur verid starfandi sidan 1985 og er med sina vefsidu

http://www.peelweb.org. PEEL hoépurinn var stofnadur vegna pess ad kennarar

22 McNiff, Jean 2006 og 2006: 65-66.
 Hafpor Gudjonsson 2007.

** Hafpor Gudjonsson 2002.

>3 McNiff, Jean 2006.

% Phillips, Ann og Gallas, Karen 2004.



héféu ahyggjur af fijolda nemenda sem veeri Ovirkur, hugsunarlaus og
osjalfsteedur i nami, jafnvel pé ad kennslan veeri augljéslega arangursrik. 2
Hafpér fjalladi um umraedufundi hépsins okkar i sinu erindi &
radstefnunni sem hépurinn soétti i London og telur pa vinna gegn stdédnun
kennara i starfi og ad pad sé ,eitthvad gott” ad gerast innan hépsins sem hann

lysti m.a. med eftirfarandi mynd?:

There is a strong feeling in the research group that
“something good” has been happening to us.
Sharing “good” and &
18 “bad” stories e utsy
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The problem is that we find it difficult
to articulate our experiences. °° °%¢
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(Hafpér Gudjonsson 2007)

Hannes fjalladi einnig um fundi hépsins i sinu erindi a radstefnunni i
London og gerdi samanburd a starfi hopsins og handleidslu i nams- og
félagsradgjof en hann telur margt likt med starfi hans og handleidslu i
medferdarstarfi.”® Hann fjalladi einnig um styrkleika umraedufunda hépsins par
sem hann bendir & ad pad sem einkenni samskipti hépsins er ad pau eru opin,
heidarleg og tilfinningaleg, par rikir gagnkveemt traust og allir hafa 16ngun til ad

broskast.>°

*7 Eyglo R. Sigurdardéttir 2006.
*¥ Hafpor Gudjonsson 2007.
% Hannes Hilmarsson 2007.
3% Hannes Hilmarsson 2007.
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3. Préounarstyrkur

Azetlun um nytingu préunarstyrks fra Menntaskoélanum vid Sund stodst i stérum
drattum. Kennarar sem toku patt i starfi hopsins fengu 6 tima greidda i yfirvinnu
vegna starfsins og faglegur radgjafi fékk greidda 20 tima vinnu vid radgjof
hopsins. P6 beettist vid 50.000 kr. ferdastyrkur til faglegs radgjafa vegna ferdar
hépsins til London. Adrir i hopnum fengu styrk til ferdarinnar fra Visindasjodi
Félags framhaldsskolakennara og Samstarfsnefnd um endurmenntun
framhaldsskolakennara. Einnig fékk skolinn styrk fra Samstarfsnefnd um
endurmenntun framhaldsskélakennara til ad fa Jean McNiff i heimsokn i MS.

Hépurinn pakkar ofangreindum keerlega fyrir pa styrki sem hann fékk.

Lokaord
Starfid ad verkefninu sjalfsmat - rannsokn & eigin starfi hefur gefid okkur

patttakendum mikid, pad hefur aukid fagleg tengsl a milli kennara i olikum
kennslugreinum, veitt okkur teekifeeri til ad beeta okkur i starfi og
umraeduhoépurinn hefur rofid einangrun kennara. Sannfeering okkar er ad med
bvi ad leggja aherslu a breytingar a starfinu innan kennslustofunnar muni starf
okkar verda til hagsbéta fyrir nemendur skélans og baeta skolastarfid i MS.

A nzesta skolaari héfum vid hug & pvi ad efla starfendarannsoknir enn
frekar innan Menntaskélans vid Sund. Vid viljum gjarnan midla af reynslu okkar
og pekkingu a starfendarannsdéknum beint til fleiri starfsmanna innan skdlans.
Hugmyndin er ad fa fleiri kennara og adra starfsmenn skélans til ad hefja sina
eigin starfendarannsokn. Markmidi® er ad mynda tvo sjalfsmatshopa i MS a
naesta skoélaari par sem patttakendur gera rannsoknir a eigin starfi. Hvatning er
fyrir okkur ad hafa fengid styrk fra Menntaskolanum vié Sund a pessu skolaari
og frda menntamalaraduneytinu a neesta skoélaari fyrir rannsokn a eigin starfi.

Von undirritadrar er ad innan nokkurra ara verdi allir starfsmenn MS
farnir ad idka starfendarannsoknir. En pad er po rétt ad benda a ad pad er
haegara sagt en gert ad breyta hopverkefni par sem kennarar akveda sjalfir

batttoku sina i stofnanaverkefni par sem allir starfsmenn taka patt.*’

3! McNamara, Gerry og O’Hara, Joe 2000.
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Frekari kynning er fyrirhugud a verkefninu m.a. med grein i
Skélavérduna, timariti Kennarasambands islands og Netlu, veftimariti 4 vegum
Kennarahaskola islands. Hépnum hefur verid bodid ad taka afram patt i
samstarfi hops Jean McNiff um starfendarannséknir og fyrirhugud er radstefna
pbess hops i Oxford a neesta ari.

Reykjavik 5. jali 2007.

Virdingarfyllst.

Hjordis borgeirsdéttir, konrektor
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